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Appuntamentoil 22 maggio presso la sala consiliare

Stefania Belmondo
fa scuola di sport

CARIGNANO - La Dire-
zione Didattica di Cari-
gnano, nell’ambito del
progeito “Ti MO, 77,
organizza con il patroci-
nio del Comune di Cari-
gnano giovedi 22 maggio
presso il salone consiliare,
ore 10— 12, I'incontro sul
tema «Gli alunmi incontra-
ey, Stefania Belmondos,
I*atleta che ha vinto il mug-
gior numero di medaglie
olimpiche e mondiali sol-
tanto con la.lenacia del-
I"allenamento, imparando
a puntare i traguardi sem-
pre piil prestigiosi e supe-
rire le difficolth con la for-
za del caraltere.

Il modello di un’atleta
semplice ¢ determinata che
porta & capire il significa-
o di "mettersi alla prova’,
lo spirito del sacrificio.
Interverranno Luca Riorda

(15 anni) giovane promes-
sa fossanese di Sci Alpino,
Medaglia d’oro Finale Na-
zionale e Internazionile-
Trofeo Pinocchio; ltalo
Giubergia, membro della
Commissione ELS, respon-
sabile Squadra Nazionale
femminile di Sci di Fondo,
capo delegazione Olimpi-
adi 2006 per il sito di
Pragelato; Fiammetta
Scarzella, campionessa di
Tiro con 1"Arco), medico e
volontaria dell’associazio-
ne «Volas che coinvolge-
rit i ragazziin un gioco di
ruolo in cui affronteranno
situazioni legate allo sport
leale e onesto, all’alimen-
tazione, all'uso corretto. di
computer/videogiochi/te-
levisiong, allo sport come
divertimento e impegnao,
al coraggio sportivo, al ri-
spetto delle recole, lavoro

di squadra, spirito di grup-
po, solidarieta, rispeilo-di
s€ stessi e deghi alir.

I volontari dell'associazio-
ne VYola proporranno una
simulazione di controllo
aptidoping per far cono-
scere questi comportamen-
ti errati sempre pin diffusi
nel mondo sportivo.

Nella mattinata sarh dispo-
nibile il libro+DVD «Fa-
vola vera di Stefania
Belmondo, pit wveloce
dell” aquila».

Venerdi 23 maggio ore
9.30 «La scuola cammi-
M., camminata su per-
corso cittadino per alunni
della scuola dell"infanzia
€ primaria,

Infine sabato 24 maggio,
nella sala consiliare, ore
845 13,00 conveano su
«8cuola e sport - Bducare
con 1l movimenios,



